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Kennslugdgn:

1. Liffeera- og lifedlisfradi 1. bindi. Regina Stefnisdéttir (IDNU 1995).
2. Human Anatomy Coloring Book.

3. Gleaerur, skyggnur, ljosrit. Nanar kynnt i kennslustundum.

Lysing

Farid er i grundvallarhugtok lifferafraedinnar Gt fra latneskri
nafngiftafraedi og lifedlisfraedileg ferli Gtskyrd. Fjallad er um
svadaskiptingu likamans, attir, likamshol, skipulagsstig, byggingu og
starfsemi frumna og vefja, flutning efna yfir himnur, jafnveaegishneigd og
afturvirk kerfi. Farid er i byggingu og starfsemi pekjukerfis: lagskipting
hudar og liffeeri; beinakerfis: beinmyndun, flokkun beina, beinagrind,
brjésk, lidir og hreyfingar; vodvakerfis: innri og ytri gerd vodva,
voovasamdrattur, helstu vodvar likamans; taugakerfis: taugavefur,
taugabod, taugabooefni, flokkun taugakerfis og starfsemi, skynferi og
skynjun; innkirtlakerfis: innkirtlar og virkni horména.

Forkrofur

pekkingarviomio
Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning a:
[ peirri frumustarfsemi sem liggur til grundvallar allri likamsstarfsemi

I starfsemi afturvirkra kerfa og grundvallaratrioum i lifedlisfraedilegum
ferlum

LI latneskum grundvallarhugtokum liffeerafreedinnar

[0 ytri og innri gerd liffeera peirra lifferakerfa sem fjallad er um og
latnesk heiti par ad latandi

L starfsemi peirra lifferakerfa sem fjallad er um



Leikniviomid
Nemandi skal hafa ¢dlast leikni i ao:
LI nota latnesk heiti vid ad lysa afstodu liffeera og liffeerahluta

[ rekja og Utskyra meginpeetti lifedlisfraedilegra ferla
[ tengja byggingu liffeera- og lifferahluta vid starfsemi peirra

I vinna med heimildir sem tengjast liffera- og lifedlisfraedi

Heaefniviomid

Nemandi skal geta hagnytt p& almennu pekkingu og leikni sem hann
hefur aflad sér til ad:

LI nyta pekkingu sina og leikni i liffeera- og lifedlisfraedi i 6drum
namsgreinum

I geta synt fram & hvernig lifsheettir geta haft ahrif a heilbrigoi likamans

Kennsluform:
Fyrirlestrar og umraeda um namsefnid, heimaverkefni og timaverkefni.

Namsmat:

Skriflegt préf i lok annar. Veagi: 70%

Verkefni og hlutaprof. Vegi: 30%.

Nemendur verda ad skila 90% verkefna innan timaramma og standast
kréfur skélans um matingu. Nema um annad sé samid.

Kennari askilur sér rétt til breytinga



Aatlun annarinnar

Vikur/dags. Hugtok og efnispeettir Lesefni
1. vika Kynning & namsefni. 3. kafli
15.1-17.01 Frumur og vefir

2. vika Frumur og vefir 3.kafli
20.-24.1

3. vika pekjukerfid 4. kafli
27.-31.1

4. vika pekjukerfid 4. kafli
03.2-07.2

5. vika Bein og lidir 5. kafli
10.2-14.2

6. vika Bein og lidir 5. kafli
17.2-21.2

7. vika Vodvar 6. kafli
03.3-07.3

8. vika Vodvar 6. kafli
10.3-14.3

9. vika Verkefnavinna i védvum og beinum 6. kafli
17.3.-21.3

10. vika Hlutverk tauga- og midtaugakerfis 7 kafli
24.3.-28.3 Konnun

11 vika Uttaugakerfid 8. kafli | Commented [iP1]:
31.3-04.4

12. vika Uttaugakerfid 8.kafli | Commented [iP2]:
07.4-11.4

13.vika

14.4-18.4 Paskafri 12.4-21.4

14. vika Skynferi 9.kafli
23.4-02.5

15.vika 10.kafli
05.5-09.5 Innkirtlakerfid

16. vika Innkirtlakerfid og upprifjun 10. kafli
12.5.-16.5

Kennari askilur sér rétt til breytinga



