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REIM1GFO05 - Reiomennska verklegt II - Grunnreiomennska framhald

Lysing: Meginvidfangsefni &fangans er ad kenna aframhaldandi
grunnreidmennsku. Helstu asetur, @bendingar og virkni peirra. Grunnvinna
vid hond og upphaf fimisefinga. Nemandinn leerir ad stjorna hrada, stefnu
0og gangtegund hestsins. Kenndar einfaldar gangskiptingar. Hvernig leggja
skal mat & andlegt og likamlegt astand hesta og mikilveegi pess ad tileinka
sér rétt vidhorf gagnvart hestinum. Reidleidir, Utreidar og pjalfun a
vidavangi.

Forkrofur: HEST1GRO5, REIM1GRO5
pPekkingarviomio:

Nemandi skal hafa 6dlast pekkingu og skilning &:

« abendingum, virkni og notkun peirra.
« aefingunni afram og stopp.

« fyrsta stigi fimisefinga, p.e. ad vinna vid hénd, kyssa ist6d,
sveigjustopp og upphaf hlidargangseaefinga.

. notkun reidvalla, reidleidir, merkingar og umferdarreglur.
« réttu taumhaldi og notkun mismundi taumabendinga.

« einfoéldum gangskiptingum og framkvaemd peirra.

« Utreidum og pjalfun & vidavangi, forsendur og avinning.
« mikilvaegi pess ad geta ridid a slokum taum.




mikilveegi pess ad tileinka sér rétt vidhorf gagnvart hestinum

Nemandi skal hafa 6dlast leikni i ad:

leggja mat a andlegt og likamlegt astand hesta.
taka sjalfsteedar akvardanir vardandi eigio verklag.

fara a og af baki og rida & grunngangtegundum (auk t6lts) og nota
einfaldar abendingar, seeti, rodd, feetur og taumur.

hafa grunnvald & algengustu asetum og taumhaldi.

Heefniviomio:

Nemandi skal geta hagnytt pa almennu pekkingu og leikni sem hann
hefur aflad sér til ad:

taka patt i almennum umraedum um fagid.
fylgja leidbeinandi reglum um 6ryggismal & vinnustad.
vera medvitadur um eigin stédu og feerni i hestamennsku.

geta brugdistvid fjdlbreyttum adsteedum a videigandi hatt, midad vid
edli og atferli hestsins.

vinna med hestinn vid hond (einfaldar aefingar).

geta latio hestinn kyssa ist6d a baki og vid hond, til beggja hlida.
geta ridid einfaldar hlidargangsaefingar.

geta ridio einfaldar gangskiptingar.

geta ridid helstu reidleidir a reiovelli.

geta ridid i hlutlausri l0dréttri asetu, halfléttri og stigandi asetu.
hafa gott jafnveegi & baki hestsins og nota rétt taumhald.

lata hestinn stoppa, standa kyrran og ganga aftur af stad.

geta ridid & slokum taum.

syna pad i reidmennsku og umgengni vid hestinn ad hann hafi
tileinkad sér rétt vidhorf til hans.

geta ridid hesti a vidavangi, haft gdoda stjorn og geett fylista 6ryggis.



Namsmat:

Namsmat er fjolbreytt og felst medal annars i ymsum verkefnum, profum,
jafningjamati og sjalfsmati.

Framkveemd og fyrirkomulag:

Kennt verdur nemendum i hdp tvisvar i viku. Kennslan fer fram i Votmula og
skolinn utvegar hesta og reidtygi til kennslunnar, pé ma nemandi koma med sinn
hest i kennslu i samradi vid kennara og purfa nemendur pa ad gera videigandi
radstafanir med ad koma honum & stadinn. Nemendur skulu maeta med sinn
eiginn reidfatnad i kennslu.

Pad sem lagt verdur ahersla a er ad kenna samspil abendinga og hvad mikilvaegt
er a0 umbuna a réttum tima ,half halt og notkun pess vid undirbuning fyrir
fimizefingar og tolt, grunnvinna vid hendi sem undirbuaningur fyrir fimizefingar og i
framhaldi upphaf fimiaefinga og kenndar tveer grunn afingar Framfétasnuningur
og Krossgangur, farid verdur markvisst i gangskiptingar, fet — brokk — fet, fet —tolt
—fet. Seetisaefingar verda reglulega og afram |6gd ahersla a ad afa og baeta
nemendur i fleiri asetum og skipta 8 skasteedum og gera gangskiptingu upp i stokk
og ad rida stokkid. Stefnt er a ad fara i Utreidatura inna milli og mun pad vera gert
med tilliti til verkefna og vedurs hverju sinni.

Kennsludaetlun er birt med fyrirvara um breytingar og er had
framvindu nadmsins og getur pvi breyst litillega.

Meetingarreglur: Sérstakar meetingarreglur eiga vid i verkleqgri
reiomennsku.

Maetingarskylda er i alla verklega tima.

Vio 8. Fjarvist (fiorda tvofalda timanum) er nemandi fallinn & maetinqu
0g er midad vido raunmaetingu.

Sé nemandi veikur og geti ekki komid i tima parf hann ad syna fram a
vottord fra leekni innan vid viku fra timanum sem nemandinn
forfalladist i og avallt er meelst til ad vera i sambandi vid kennara ef
einhver forféll eru.




Aatladar dagsetningar Vorénn 2025:

Vika | Dagsetning Viofangsefni Kennari
nr
3 13 - 19. Jantar | Kynning & afanga. - Ad hefja pjalfun & sangjarnan hatt eftir fri. Vinna Aslaug
med hestana lausa, i hringtaum eda vinna vid hendi.
Kynning a verkefninu Klar i keppni.
4 20 - 26. Januar | Undirbuningur og adferdir ad Vinna vio hendi med hestinn >Ad vikja ad | Freyja
aftan og vikja ad framan i kyrrst6du og a hring og vikja um horn. Halflétt
aseta a feti og brokki / Stigandi aseta og skipta 4 skastsedum.
(Verkefni / Klar i keppni )
5 27.jan - Vinna vid hendi, Ad vikja ad framan og aftan. Halflétt aseta a feti og Aslaug
2.Febraar brokki / Stigandi 4seta og skipta & skasteedum. Létt taumsamband,
slakur taumur, stjorn & hrada og stefnu & reidleioum. Saetiseefingar,
skasteeour, halflétt aseta /stigandi aseta. (Verkefni / Klar i keppni)
6 3 — 9.Februar Vinna vid hendi. Létt taumsamband, slakur taumur, stjérn & hrada og Aslaug
stefnu & reidleidum. Zfingarnar ad kyssa isttd og sveigjustopp. Asetur
fdar stigandi 4seta og halflétt aseta (Verkefni / Klar i keppni )
7 10 - 16. Vinna vid hendi. Byrja ad nota half halt. Farid i A -B afingar Munurinn Freyja
Februar a ad stoppa og stbdva (Verkefni / Klar i keppni )
8 17- 23. Febraar | Half halt sem undirbaningur fyrir tolt og toltreid, gangskiptingar fet — tolt | Aslaug
— fet. Undirbaningur fyrir KM 2 prof (Verkefni / Klar i keppni )
9 24. Febraar — Ad nota half halt markvisst og unnid med gangskiptingar fet — tolt — fet. | Aslaug
2.Mars Undirbaningur fyrir toltreid. Seetiseefingar (Verkefni / Klar i keppni )
Midannarmat - 28.februar
10 | 3-9.Mars Half halt sem undirbaningur fyrir télt og téltreid, gangskiptingar. Freyja
Hringvallarreid — undirbdningur fyrir mét. Vinna vid hendi i upphitun .
11 10— 16. Mars Vinna vid hendi — Prof. — Ganskiptingar / Vinna & tolti | Aslaug
12 17- 23. Mars Ahersla 4 dsetu > halflétta og stigandi dseta 4 brokki og gangskiptingar Aslaug
Saetisaefinﬁar — Aseta — halflétt aseta , stiiandi aseta / skastaedur
13 24 — 30. Mars Undirbuningur fyrir KM 2 préf — Gangskiptingar upp i stokk og stigandi dseta Freyja
14 | 31. Mars — Undirbdningur fyrir KM 2 préf - Markvissar gangskiptingar — Ad setja upp | Aslaug
6.April a stokk og rida stokk — Ahersla & reidleidir & slokum taum
15 7- 13.April Undirbdningur fyrir KM 2 préf - Saetisaefingar — stokk — Aslaug
Berbakt / fimleikar & hestum
Knapamerki 2 — Prof Paskafri hefst 12 til 21 april
16 | 14 - 20. April Freyja
17 | 21 - 27. April Kennsla 22,23 og 25.Apri Gangskiptingar og Aslaug
gefingar
18 | 28. April - Aslaug
4. Mai Markvissar gangskiptingar - Fimiaefingar - Undirbaningur fyrir Préf
19 |5-11.Mai Fimiaefingar - Framfotasnaningur og Krossgangur Freyja
- Undirbdningur fyrir Prof
20 12 — 18.Mai Sidasta kennsluvika vorannar- Sidasti kennsludagur 15.mai Aslaug
Gangskiptingar og fimiaefingar - Prof
21 | 19- 25.Mai Aslaug
Préofavika
22 | 26. Mai — 1.jani | Namsmat og Sjukraprof Brautskraning FSu 28.mai Aslaug




Fyrirkomulag ndAmsmats:

Verkefni Lysing og namsmat Veeqi
Vinna vid hendi Grunnatridi i vinnu vid hendi 15%
Klari keppni - Umhirdu | Verfnid fellst i ad bada hest og skipta faxi | 15 %
og Badverkefni og skila hesti Klar i keppni.

Gangskiptingar og Gangskiptingar, Fimisefingar - 30 %
Fimieefingar framfétasnuningur og krossgangur.

Knapamerki 2 Prof - Knapamerki 2 30 %
Kennaraeinkunn / Virkni 10%

Kennsludaetlun er sett fram med fyrirvara um breytingar




